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大澤 誠 院長よりご挨拶 

医療法人あづま会の今後の 10 年を考え、法人理念を再考しました。 

職員一人一人に浸透することを期待しています。 

 【法人理念】 

かぎりあるいのちだからこそ ありがとう 

  

これは、私たち 医療法人あづま会が主幹して、2009 年に NPO 法人在宅ケアを支える診療所・市民全

国ネットワーク 第 15 回全国の集いを開催した時のメッセージテーマです。多くの方たちの老いや死を

目の前にしてきて、“命の大切さ”とともに“主体的な生の大切さ”を実感し、両者が矛盾するものでは

なく、融合させていくことが必要なのだと考えるようになりました。 

  

そのために私たち 医療法人あづま会は次のことを具体的理念として掲げ、実践していきます。 

①     いつまでも“その人らしく”を支えます 

②     認知症の人とそのご家族の暮らしと健康を支えます 

③     地域包括ケアシステムの実現に協力を惜しみません 

④     新しいサービスを創造します 

⑤     人の輪を大切にして、みんなで法人を育てます 

みんなで、認知症の人を中心に在宅医療・ケアに取り組んでいきましょう。 

診療案内  

診療科・・・内科・精神科・心療内科 

診療時間・・・ 午前 月～土     ９：００～１２：００ 

        午後 月・水・木 １７：００～１９：００ 

           火・金   １５：００～１８：００ 

特殊外来（物忘れ外来）  火曜     １３：００～１５：００  

（予約制・電話予約可） 

各種検診 がん検診・人間ドック・特定検診・健康診断 等 

予防接種 インフルエンザ・肺炎球菌ワクチン 

ＭＲ（麻疹・風疹）ワクチン 等 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人あづま会広報誌  

 
 

 大井戸診療所は 

強化型在宅療養支援診療所です。 

高齢者のみなさまができるだけ住み慣れ

た家庭や地域で身近な人にかこまれて、

療養をしながら生活を送れるよう２４時

間体制で応援、サポートします。 

 

 医療法人あづま会  

大井戸診療所 

スタッフ紹介 

絹川 弘行事務長 

外来事務、看護師 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問看護では６名のスタッフで 24時間 365 日 

療養生活を支えています。 

・血圧や体温の測定 

・症状の観察 

・認知症ケア 

・介護相談 

・入浴や足浴、 

体拭きのお手伝い 

・アロマトリートメント 

・終末期癌末期の緩和ケア･･･など 

 

 

 

ご覧の職員が利用者皆さんのケアを支 

援させて頂きます！ 

見学や相談もいつでもお気軽にお問い合 

わせ下さい！！ 

今後ともどうぞよろしくお願いします。 

 

今後ともどうぞよろしくお願いします。 

通所リハビリテーション 
 通所リハビリテーション、通称デイケアでは日常生活において支援・介護が必要な方が、心

身の機能の維持回復を図り、日常生活における自立支援のためのリハビリテーションを受け

るサービスを行っています。 

体操や利用者同士の談話、趣味や特技を生かした活動を行い、一日を過ごされています。 

 活動では裁縫や工作、カラオケや映画鑑賞などを行っています。 

裁縫や工作では利用者さんが手作りで作品を作られています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

手ぬぐいやぬいぐるみなど.全部利用者さ  ヨーヨーキルト。カタツムリをイメージ 

んの手縫いです。            しています。 

 

 

訪問リハビリテーションは、住み慣れた地域

で在宅生活を営み続けられるよう、理学療法

士または作業療法士がご自宅に訪問して専門

的リハビリテーションを提供いたします。 

一人一人の心身 

状態に応じた 

個別プログラ 

ムを行ないます。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今回は記念すべき広報誌第 1 号ですので、改めてデイサー

ビスセンターおおいどの職員を紹介したいと思います。 

前列左から木暮雅美、生形明美、中澤輝、廣瀬学、田中栄子、

後列左から宮下智里、桜井麻有美、加藤由佳里、鈴木和子、

鯉淵里子です。 

他に清水、長沼という二人の運転手さんがいます。 

今後ともどうぞよろしくお願いします。 

 
デイサービスセンターおおいど職員紹介 

 

  

近年介護の世界でも「美容」が注目されています。 

「昔は忙しくてお化粧なんかする暇もなかった」という方でも、

自ら口紅やアイシャドーを選ばれることがあります。お化粧後

はとても良い笑顔が見られます。利用者さん同士の会話も弾む

ようですね。 

また、アロマオイルを用いた「アロママッサージ」も導入し始

めました。 

利用者さんからも「良い香りだね」「手がすべすべで気持ちい

いよ」との声が聞かれ、大変好評のようです。 

その他、希望者には足浴のサービスもあります。 

ご希望の方はいつでも申し出てくださいね♪ 

 
お化粧で若返り♪ 

 

アイシャドーを選ぶ利用者さん 

 

 

毎年恒例秋の大運動会が開催されました。 

今年は初めての試みとして 10/26（土）～11/1（金）まで毎

日午後の時間に行いました。 

毎回選手宣誓から始まり、競技は玉入れが毎日と日替わり種目

でした。日替わり種目は、パン食い競走やスリッパ飛ばしなど

で、優勝者には金メダルと表彰状を授与しました。 

今年も白熱した戦いが見られました。 

皆さんに運動会の雰囲気を味わっていただけたのではないかと

思います。 

 
おおいど秋の大運動会 

デイサービスセンターおおいど 

12/1～看護師の松村恵里子が配属となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームとは、認知症の人たちが、最大９人で生活している 

介護保険の施設です。従来型の大型入所施設とは違い、そこの生活で 

必要な家事や活動を、入居している方々と職員とが力を合わせながら 

行っています。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで献立を話し合い、毎

日買い物に出かけています！ 

 

 毎日の食事は給食ではなく、お年寄り

と職員が力を合わせて作っています。 

お年寄りの方々が、料理の先生です！ 

 

～活動紹介～ 

GH秋の旅行 

11/10（日）に、GH秋の旅

行を行いました。 

 今年は少し趣向を変え、GH

に関わる方々の親睦をより深

めるため、弁当を持って、群

馬の森に行ってきました。 

 

 

 

 

 

グループホームおおいど 

居宅介護支援事業所 

介護のことや日常生活に支援が必要

になった時には、私たち、ケアマネ

ジャーにご相談ください。 

１１名のスタッフがその人に合わせ

た居宅サービス計画を作成し、安心

して住み慣れた地域で暮らしていく

ことができるよう、誠意をもって 

支援させていただきます。 

 高齢者地域支援センターおおいど 
伊勢崎市から委託を受けて、ひとり暮らしや高齢者世帯等の生活に不安のある高齢者の見守り等を 

行っています。相談は無料です。秘密は厳守します。お気軽にいつでもご相談ください。

お問い合わせ 

・大井戸診療所 ・通所リハビリテーション ・訪問リハビリテーション ・訪問看護  

℡0270-62-3333 ℡ 0270-75－1114   ℡ 0270-50-0861  ℡ 0270-62-3489 

群馬県伊勢崎市東小保方町 4005-1  

・デイサービスセンターおおいど ・グループホームおおいど  

℡ 0270-40-6777         ℡ 0270-40-6779 

群馬県伊勢崎市上諏訪町 1766-8 

・ケアプランセンターおおいど ・ケアマネジメントセンターおおいど  

 ℡ 0270-62-7461        ℡ 0270-50-0710 

・高齢者地域支援センターおおいど  

℡ 0270-62-7701           

群馬県伊勢崎市三室町 4014-20 


